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FJÄLLRÄVENS 
RIKE
FOTO OCH TEXT: MATS ANDERSSON

Vinden från havet är kall. Den blåser mitt hår med jämna 
mellanrum framför ögonen. Jag får gång på gång föra 
håret tillbaka på plats för att se. Där nere på stranden 

strövar fjällräven taktfast norr ut. Den gör korta stopp då och då 
för att gräva lite och finna föda. Jag ser inte vad den äter - men 
det är säkert småkryp, krabbor och annat gott. Det luktar hav. 
Det luktar friskt. Det höga gräset runt om mig rör sig vackert i 
vinden. Fjorden och de höga bergen där bakom skapar en fantas-
tisk kuliss till den vackra räven där på stranden. Hit upp till Väst-
fjordarna och naturreservatet längst i norr på Island kommer 
inte många turister. Området jag befinner mig i når man bara 
till fots eller med båt. Och känslan som karaktäriserar det här 
området är att ha kommit till världens ände.

Att fotografera här från min plats ovanför stranden ger mig inte de 
bilder jag är ute efter. Jag beger mig raskt iväg längs stigen norr 
ut. Småspringer hukandes så inte räven ska upptäcka mig. När 
jag väl kommit en bit springer jag snabbare och snabbare. Långt 
där framme ser jag en möjlighet att komma ner på stranden. Jag 
hasar ner i den förhållandevis branta slänten och kommer ner 
på stranden. Det är gråaktig sand med inslag av mycket sten som 
mestadels är svarta. Stenar som är stora som min hand. Jag sätter 
mig på huk, Spanar söder ut efter räven men ser den inte. Jag 
lägger mig platt på magen bakom några lite större stenar. Jag ser 
drömscenariot framför mig – räven som passerar framför den 
stora mörka stenen som ligger ända ute mot vattnet. Stenen är 
säkert 2-3 meter hög och har fantastiska formationer. Jag ser an-
sikten av troll och andra väsen. Jag ställer om kameran till elek-
tronisk slutare som är helt ljudlös. Autofokus till kontinuerlig. 
Väntar. Stenarna som sticker upp från stranden gör att jag får ont 
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både i bröstet och benen. Jag söker av stranden genom kamerans 
sökare – och där kommer räven. Rakt mot mig. Pulsen går upp. 
Tänk om den nu också svänger av mot vattenlinjen och kommer 
framför den stora stenen. Och det händer! Jag exponerar några 
bilder (se sidan 67 CN 4 -23). Räven poserar ovetandes om att jag 
ligger där. Vinden är rätt. Kameran är tyst. Den äter något igen. 
Och sedan travar den taktfast rakt mot mig. Den ser ut som ett 
spöke med sin mörka päls och ihärdigt stickigt gula ögon. Jag 
tror jag får de bilder jag önskar. Den kommer så nära som några 
meter ifrån mig innan den upptäcker mig och hoppar till och 
sätter fart och flyr. Jag sätter mig upp, borstar av mig sanden från 
jackan och ser räven försvinna bort längs stranden norr ut.

Världens ände
Naturreservat som ligger allra längst upp på nordvästra Island  
är ett mycket vackert område. Åker man rakt norr ut härifrån 
så hamnar man på Grönland. Det har till och med hänt att 
Isbjörnar drivit in till naturreservatet på isflak från Grönland. 
Här finns inga vägar och bilar, utan ska man ta sig fram så är det 
längs de många vandringslederna eller med båt. Mobiltelefonen 
har heller ingen täckning här vilket förstärker känslan av att vara 
i vildmarken. Det gav mig ett extra lugn. Jag kunde verkligen 
ta in naturupplevelserna till 100 procent.   När de första bosät-
tarna anlände till Island under 800-talet var fjällräven det enda 
landlevande däggdjuret som fanns på ön. Förmodligen hade 



23

rävarna drivit till ön på isflak från Grönland eller vandrat över 
under extremt kalla vintrar när isen nästan sträckte sig ända från 
Grönlands östkust till Västfjordarna.
 Åter till stranden där jag sitter och tittar efter räven som nu 
knappt syns mer. Den fortsätter på stranden, stannar och gräver 
lite och äter något. Sedan år den borta. Jag reser mig upp och 
borstar av den blöta sanden från mina byxor. Går upp till stigen 
igen och vandrar tillbaka söder ut mot ett större stenröse som 
ligger några hundra meter upp från stranden. Molnen på andra 
sidan fjorden lägger sig tillrätta mjukt på de höga bergstopparna. 
Det börjar bli sent. Men här är ljust nästan hela dygnet trots att 
jag är här i slutet av juli. Jag sätter mig på en sten nära stigen. Sit-

ter bara och tittar ut över de vackra vidderna och stenröset. Det 
gul-gröna gräset vajar i vinden. Det är inslag av gula blommor 
och en hel del ängsull på sluttningen. Och stenröset med sina 
hundratals gråa stenar är ett vackert inslag där på sluttningen.

Fyra små valpar
Rätt som det är så ser jag något röra sig bland stenblocken. Något 
brunt. Jag lyfter kameran och kikar. Där ligger en liten rävunge. 
Så söt. Och sedan kommer en till. Och en till! Och nu sitter jag 
på bästa parkett och ser fyra små rävvalpar leka bland stenarna. 
Helt otroligt. Jag smyger lite närmare och får en hel del bilder. 
De små rävarna ser mig – men tycks inte bry sig det minsta. Det 
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här överträffar allt jag kunde drömma om. Efter några timmar 
med de små valparna så beger jag mig åter norr ut mot lägret. 
Sitter nöjd och dricker en öl. Njuter av tystnaden och de vackra 
vyerna. Klockan är halv elva och det är aningen mörkare nu. Jag 
tittar ut över stranden. Där borta på en sten ligger en säl och 
vilar. I bakgrunden fjorden och de höga bergen med molnen 
som vilar där på topparna. En Ketch har ankrat upp i viken för 
natten. Så vackert. Och där kommer räven igen patrullerandes 
på stranden. Och i släptåg har hon med sig sina fyra små valpar. 
Hon stannar och gräver lite. Äter något. Och sedan travar de alla 
taktfast vidare bort längs stranden och försvinner i skymningen. 
Den kalla vinden blåser mitt hår framför ögonen. Jag fryser lite, 
det är endast 8 grader varmt nu. Dags att sova.

Island i mitt hjärta
Efter fantastiska dagar uppe i norr med fjällrävarna beger jag mig 
söder ut. Mitt mål och förhoppning är att få uppleva vulkanut-
brottet som pågår på södra delen av ön. Det blir inte direkt en 
rak färdväg ner – det finns ju så mycket att uppleva. Så det blir 
flera stopp på vägen mot målet. Islandshästar, vattenfall, höglan-
det, lavafält. Efter några dagar är jag dock på plats vid parkering-
en – dvs så nära man kan komma vulkanen med bil. Härifrån 
har vi nu en vandring på ca 9 km för att nå vulkanen Litli-Hru-
tur. Med packning blir det en ganska tuff vandring. Det tar ca 2 
h när jag går i raskt tempo utan några stopp. Men vandringen är 
väl värd mödan – vilket scenario! Obeskrivligt! Lukten. Ljudet. 
Från solsken och klar himmel drar ett oväder in mycket snabbt. 
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Hårda vindbyar och spöregn. Jag fryser. Regndropparna som 
träffar det glödande lavafältet framför mig skapar en smattrande 
ljudmatta. Och vattnet förångas direkt av värmen. Det ryker. 
Känns som jag är på en annan planet. Ovädret drar snabbt över 
och jag chansar på att ta upp drönaren för att få bilden jag är ute 
efter. Den rytande vulkanen i förgrunden i det svarta Isländska 
landskapet. Och tunga mörka moln som sveper förbi toppen  
av den gamla vulkanen Keilir i bakgrunden. Nytt land föds.  
Och jag får bevittna det. q

”När de första bosättarna anlände till 
Island under 800-talet var fjällräven 
det enda landlevande dägg juret på ön.”
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” … så mycket att uppleva. Så det blir flera stopp på vägen mot målet. 
Islandshästar, vattenfall, höglandet, lavafält.”
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